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超音波造影法の開発と臨床応用の研究 
 

1980年代に入り、それまでのコンタクトコンパウンド方式から電子スキャンが開発され超音波検査

は画期的な進歩を遂げた。それにより、超音波で肝臓内に小さな結節が多数検出されるようになった

が、慢性肝疾患や肝硬変の患者に小さな 1～2cm 大の結節が見つかっても血管造影による精査でも質

的診断不可能な結節性病変が多数増加し日本国内のみならず、世界的に大きな問題となってきていた。

当時はMDCTやMRIなどの腹部応用がまだ進んでおらず、腫瘍生検による病理診断が唯一、肝の微

小結節性病変診断法の主流であった。 

工藤正俊は超音波のみで検出され、血管造影では濃染を呈さないような結節に対して無菌的に採取

した CO2と自家血の用手撹拌により作成した CO2マイクロバブルを、肝動脈内に挿入したカテーテ

ル先端から注入し、対外からの超音波検査でそのような微小結節内の CO2マイクロバブルを含む血流

の輝度上昇を検出することにより結節内の動脈血流が増加しているのか低下しているのか、あるいは

周囲肝と同程度であるかといった血流動態の評価を可能にする画期的な手法（CO2マイクロバブル動

注による CO2動注 Angiography［超音波造影法］）を開発した。この手法は肝腫瘍の超音波造影法と

しては世界初の検査法の開発であった。この手法は結節内の動脈血流の多寡を検出することにより病

理学的早期肝癌の診断を可能にするのみならず、結節内の血管構築を正確に評価できることから、肝

細胞癌、転移性肝癌、胆管細胞癌、血管腫、FNH などの鑑別診断も可能にする画期的な手法である。

さらには、門脈造影下 CT と併用することにより肝硬変にともなう結節性病変の結節内血流動態評価

による悪性度評価にも応用できることを証明した。工藤正俊がこの手法を考案したのは、米国カリフ

ォルニア大学のデイビスメディカルセンター（UC Davis）から帰国した 1989年であるが、以降、次々

に英文論文として発表したため世界からこの手法に注目が集まるようになった。この論文をきっかけ

に世界中に静注造影超音波法開発のニーズが高まってきた。その結果、この CO2動注US angio法開

発の延長線上として 1999年、第一世代の超音波造影剤レボビストの開発につながった。レボビストの

開発においても工藤正俊は中心的な役割を果たし独シェーリング社との共同開発により治験を成功さ

せレボビストを保険承認に導いた。更には第二世代の超音波造影剤であるソナゾイド造影超音波の開

発を第一三共株式会社（現剤、GE Healthcare）と開始し、2007年治験を成功させることによりソナ

ゾイドが静注用超音波造影剤として薬事承認された。また、ソナゾイドのみにおいて可能な Defect 

Reperfusion法（Re-injection technique）も開発しこの手法は世界各国でルーチンのテクニックとし

て使用されている。 

その後、ソナゾイド造影超音波は膵臓の腫瘍性病変の鑑別などにも近畿大学において世界で初めて

臨床応用され、多くの英文論文発表を行い、超音波造影法を確立した。ソナゾイドは 2012年頃までは

日本でのみ使用可能であったが、現在では世界各地でソナゾイドに対するニーズが高まり、中国、台

湾、韓国、ノルウェーなどの各国で次々と承認されるに至っている。 

2013年には工藤正俊が世界超音波医学会（WFUMB）の理事長であった時に造影エコー法の世界の

ガイドラインを発表したが、この論文の引用件数は 800回以上にも及んでいる。また、最近WFUMB

により改訂され 2020 年に発表された肝臓の造影超音波法の改訂版の主要メンバーとしても参画して

いる。すなわち造影超音波法の開発、普及、ガイドライン作成のそのすべてに工藤正俊は携わった。 
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